COMUNICATO STAMPA

Domenica 4 Ottobre 2015 | ore 9.30- 20.30

presso Stecca 3.0 | Via De Castillia 26, Qre Isola Milano

CONDIVIDI in STECCA? Biodomenica e festa ADA Stecca

Laboratori, incontri pubblici, corsi e spazi per condividere saperi diversi. Domenica
si festeggia l'autunno, la BIODOMENICA e sara l'occasione per conoscere le attivita
delle associazioni AIAB Lombardia, ASF Architetti Senza Frontiere, BRIChECO,
Cantieri Isola, +BC, GAS Isola Critica ma anche del Coro di Micene, dei corsi di
italiano per migranti, dei corsi di scrittura creativa e molto altro ancora. In
quest’occasione con le autorita locali e cittadine dedicheremo il Salone del primo
piano al ricercatore ed attivista Paolo Fareri (1957-2006), con il quale le
associazioni della rete ADA Stecca hanno saputo avviare dal 2001 progetti di
valorizzazione e rigenerazione per il quartiere Isola, la Stecca degli Artigiani e 'area
Porta Nuova. Sara un’occasione per presentare le attivita, i corsi, i prossimi incontri
pubblici delle associazioni per il 2015-2016 ed anche una riflessione sui valori
condivisi e le regole comuni che permettono da oltre 14 anni di promuovere
progetti socio-culturali, autogestire il centro culturale Stecca 3 ed accogliere nuove
proposte dal quartiere e dalla citta.

ore 9.30-16.30 | Verziere bio, BIODOMENICA, pigiatura dell’'uva, macinatura del grano e bombe di
semi di pace

AIAB_ mercatino con prodotti biologici di frutta, verdura, pane, formaggi, salumi, vini. In tutta Italia si
festeggia la BIODOMENICA e alla Stecca i bambini potranno partecipare ai laboratori di “pigiatura
dell'uva” , di “macinatura del grano” e alla creazione di palle di argilla, le bombe di semi di pace.

ore 10.00 -fino a sera

BRIChECO_ conosci la falegnameria sociale dove puoi autoprodurre i tuoi arredi con il supporto di artigiani
e designers? Potrai informarti su “Ti incastro!” corso base e “Mi supero!” corso avanzato e per i pil
piccoli un laboratorio di giochi e costruzioni.

Ciclofficina_ Se hai la bici in ordine é +bello +comodo +facile usarla tutti i giorni e in critical mass. Nella
ciclofficina dell’associazione +bc puoi farti aiutare a sistemare la tua bici imparando qualcosa. Filosofia

N

cardine delle ciclofficine & “lo vedi, lo fai, lo insegni”.

ore 11.30

ORTO DELLE CULTURE E ORTI DI STRADA_ Vista all'Orto delle Culture nel Giardino Lunetta a cura di ADA
Stecca con Comune di Milano e CDZ9 e incontro pubblico con Amref Health Africa e AIAB Lombardia che
parleranno del tema della sicurezza alimentare e presenteranno U'esperienza del progetto ORTI DI STRADA,

in corso in Kenya. Il progetto ORTI DI STRADA & un intervento di sicurezza alimentare, finanziato con il
Bando NUTRIRE IL PIANETA 2014 dalla Fondazione Cariplo, la Regione Lombardia e il Comune di Milano.
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ore 12.00
Kambilolo Ndogo_Il gruppo famigliare Kambilolo Ndogo di bimbi e adulti dal Kenya si esibira in “Pane di
banane” danza e canti tradizionali.

ore 13-15 | pranzo al parco con Contrabbanda e NemaProblema

AIAB Lombardia _non solo informazioni e corsi di Agricoltura biologica, o riparazione di biciclette.
Angelo di AIAB sara il nostri chef per un pranzo con un piatto vegano con ricetta del Kenya, ed anche
polenta semplice o con ragu di verdure di stagione, pane al forno, vino, succhi e acqua di Milano. Per chi
vuole godersi il sole, bibite fresche e panini per pic-nic nel prato con i prodotti del mercatino bio. Il
pranzo verra ritmato e allietato dalle musiche della Contrabbanda e Nema Problema,sarete invitati a
ballare.

ore 14.30 | dedica del salone ed incontro

SALA PAOLO FARERI

“Progettare politiche vuol dire intendere la progettazione come un’attivita permanente, che accompagna i
processi di trasformazione in una prospettiva di costante ri-orientamento, adattamento, di apprendimento in
corso d'opera”. Paolo Fareri ha partecipato, accompagnato, orientato e si &€ messo in gioco nel ripensare gli
spazi di soglia tra il vuoto urbano del Garibaldi-Repubblica (oggi Porta Nuova) e lo storico quartiere Isola,
nel reinterpretare e reinventare l'ex fabbrica Stecca degli Artigiani come centro di sperimentazione e
comunita. I rappresentanti delle associazioni della rete ADA Stecca, Alessandro Balducci_Assessore
all’Urbanistica del Comune di Milano e i rappresentanti del Consiglio Di Zona 9 intitolano il salone del
primo piano a Paolo, perché alla Stecca3 si possano rinnovare la progettualita e capacita di accoglienza di
realta socio-culturali milanesi ed internazionali attive nella reinvenzione ed innovazione dello spazio
pubblico.

ore 15.30
Kambilolo Ndogo_secondo spettacolo “Pane di banane” di danza e canti tradizionali del gruppo famigliare
Kambilolo Ndogo di bimbi e adulti dal Kenya.

ore 16.00 -18.30 | laboratori per piccoli e aperi-cena

Cantieri Isola in gioco_ come tutti i giovedi pomeriggio giochi allaperto per grandi e piccini e un
speciale laboratorio di manipolazione. Si visita l'Orto delle Culture nel Giardino Lunetta, si colgono frutti e
ortaggi e si preparano il pinzimonio e gli stuzzichini per laperitivo. Attivita e corsi verranno raccontati
all'aperi-cena in giardino fino al tramonto.

Per tutto il giorno
infopoint ADA Stecca, infopoint ASF- Architetti Senza Frontiere_ Ingresso e spazio ufficio primo piano
ed informazioni sui progetti di Cooperazione Internazionale di Scuole e Case di Accoglienza, il corso di
Scrittura creativa, le attivita e i corsi di giardinaggio e motricita con i genitori di Isolaingioco, di raccolta
erbe aromatiche e orti sul balcone con AIAB Lombardia ed altre novita dei laboratori BRIChECO e +bc
ciclofficina stecca.
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